
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Rosette et beurre Chou rouge Salade verte Carottes râpées Salade verte et demi-œuf dur

Pâtes au saumon Sauté de poulet au citron Blanquette de veau Tartiflette

Fromage râpé Haricots verts persillés Choux-fleurs persillés

 Fromage Yaourt nature sucré Crème caramel Fromage blanc 

Compote de pommes Galettes des rois Biscuit Orange Salade de fruits

Pain et confiture

Fruit de saison

Cake aux olives Salade verte endives et emmental Céleri remoulade Samoussas de légumes Potage de légumes

Daube provençale Filet de poisson sauce mornay Tarte épinards ricotta Cari de porc reunionnais

Haricots beurres persillés Blé Pommes de terre au four Riz parfumé

Cantal Yaourt nature sucré Brie

Fruit de saison Yaourt aux fruits Fruit de saison Gâteau bananes ananas Fruit de saison

Jus de fruit

Pain + chocolat

Friand au fromage Salade verte dés de fromage Salade de pommes de terre
Carottes orientale                                         

(raisins secs , cumin, citron)
Potage cultivateur

Filet de colin sauce citron Poulet chasseur Bœuf au paprika Cassoulet

Brunoise de légumes au curry Chou fleur en gratin Petits pois

Petit suisse arômatisé Fromage Gouda Crème  chocolat

Banane Gâteau roulé crème patissière et confiture Pomme au four Fruit de saison Biscuit

Flan vanille

Madeleine

Salade verte au fromage 
Salade composée                                        

(salade verte, bleu, croûtons et poire)
Betteraves persillées Potage pommes de terre poireaux Pâté de campagne

Tajine de veau Cannellonis au bœuf Pâtes poulet crevettes Pizza aux fromages Calamars à l'armoricaine

Semoule au jus en sauce tomate Wok de légumes Brocolis Riz parfumé

Fromage à la coupe Fromage frais sucré Emmental

Fruit de saison Mousse au chocolat Fruit de saison Chou à la crème Compote 

Pain confiture

lait

Menus Scolaires - Ville de SAINT-GELY-DU-FESC

Du 5 au 30 JANVIER 2026

Du

05/01/26

au

 09/01/26

Goûter

Du

12/01/26

au

 16/01/26

Hachis parmentier au potiron

L'origine des viandes et la présence d'allergènes sont consultables dans les restaurants scolaires

Ravioli aux légumes

MENUS DES ENFANTS                                

MATERNELLE PATUS

 Gratin de pâtes à la tomate

Goûter

Du

19/01/26

au

 23/01/26

Goûter

Du

26/01/26

au

 30/01/26

Goûter
MENUS DES ENFANTS                          

ÉLÉMENTAIRE PATUS

 Anniversaires du mois

MENU REUNIONNAIS

L'origine des viandes et la présence d'allergènes sont consultables dans les Restaurants Scolaires.


